


宜春职业技术学院单独招生
《综合素质与能力》考试大纲

一、考试性质和目的
《综合素质与能力》测试是以中学（含普高、职高、技校、中专）的知识为基础，结合高职教育学习的要求，重点考察学生的思想道德素质、科学素养和能力、人文素质、健康素质等内容。其目的是测试参考学生应具备的基本品质和应知、应会的基础知识、基础理论、基本方法的水平以及分析问题、解决问题的能力。
二、考试内容
1．思想道德素质
（1）思想政治素质：拥护中国共产党的领导，有坚定的政治立场和理想信念。树立正确的世界观、人生观和价值观，传承中华民族优良传统，遵循社会主义核心价值观。
（2）道德素质：有正确的道德认识和道德行为水平，具备一定的道德修养和道德情操。遵守公民基本道德规范和社会公德基本要求。
（3）法纪素质：具有知法、守法、用法的素养和能力，掌握基本的法律知识，树立正确的法律观念，树立知法、懂法、守法和用法的法律意识。
2．科学素养和能力 
（1）分析推理能力：对客观事物及其关系的分析判断能力和逻辑推理能力，其中包括对数字、词语、概念、短文等材料的理解、比较、判断、演绎、归纳、综合等。
（2）空间想象能力：对物体、形体在二维、三维空间中的图形或形体的感知、识别和想象能力。
（3）资料分析能力：对各种形式的统计资料(包括文字、图形和表格等)进行正确理解、计算、分析、比较、判断、处理的能力。
（4）注意力及稳定性：在规定的时间内将全部心理活动集中指向某一事物而不受其它外界事物的干扰，并对该事物作出正确分析、判断的能力。
3．人文素质
（1）言语理解与表达：具备一定的文字阅读和文字叙述表达能力，能正确理解和运用字、词、句，准确表达思想观点。
（2）人文常识：含文学、历史、地理、哲学、艺术等人文社会科学方面的基础知识；
4．健康素质
（1）身体素质：了解体育运动的基本知识，掌握相关的体育技能及体育方法，具备健康的体质。
（2）心理素质：具备乐观的心态，善于调节情绪，个性完整；具备克服学习、生活、交友、就业中挫折的能力；悦纳自我、善待他人、热爱生命，有吃苦耐劳精神。
（3）职业素质：掌握基本的生命安全常识、生活常识，了解沟通的方法和社交礼仪，能处理好各方面的人际关系；有团队意识、沟通意识及创业创新意识，善于在新的环境中学习和工作，有开拓精神。
三、试卷结构
1．卷面时间为90分钟。试卷总分为150分。
2、试题类型：单项选择题（每题共四个选项），共30题，每题3分，共90分；判断题，共10题，每题2分，共20分；案例分析，共2题，每题20分，共40分。
四、考试形式 
答卷方式：闭卷，笔试。




