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宜职青字[2011] 13号 
关于举行我院第四届乒乓球团体混合赛的通知
各系（院）学生分会：

为加强各系（院）之间的交流，努力提高我院学生的身体素质和球类竞技水平，经研究决定与2011年5月23日至5月26日举办我院第四届乒乓球团体混合赛。现将《比赛规程》印发给你们，请按照要求认真做好组织工作，积极参赛。

附：《宜春职业技术学院第四届乒乓球团体混合赛竞赛规程》
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宜春职业技术学院第四届乒乓球团体混合赛竞赛规程
一、竞赛时间

2011年5月23日—2011年5月26日

每天下午16：50开始

二、竞赛地点

院体育馆

三、参加单位

    各系（院）代表队

四、竞赛项目

乒乓球团体赛 
五、参加办法

1、请各代表队领队于5月18日中午11：50到院学生会处统一进行抽签，并将参赛人员名单（领队1名，教练1名，男、女运动员各2名）上交到团委学生会处。

2、参赛运动员必须是学校已经注册的全日制在校学生。
六、竞赛办法

1、比赛采用国家体育总局最新审定的《乒乓球竞赛规定》。

2、比赛采用团体混合淘汰赛（分男单，女单，混双三种形式）。

3、比赛开始前双方猜发球权，获胜者选择发球或接发球，接发球者获得选择场地权，比赛结束前发球场地固定不变。一局比赛中先得11分的一方胜方。10平后先多得2分的一方为胜方。单打、双打均为三局两胜11分制。

4、发球为两球换发质，发完两次球后接发球方即成发球方，以此类推，直至该局比赛结束。每局比赛结束之后休息时间为一分钟；下一局比赛开始时，双方交换场地与发球权。

5、在决胜局中，一方先得5分时双方应交换场地。（在双打的决赛中，一方先得5分时，接发球方应交换接发球次序）。

6、团体赛采用三盘二胜制。二场单打一场双打。（如单打二盘均获胜，则为胜方；如平局，则打加一盘双打分胜负）

七、录取名次与奖励

团体赛录取前4名，颁发锦旗和荣誉证书。

八、其他：

比赛用球由团委提供，球拍自备。


